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摘 要 目的：探讨一种经济、有效的肺、食管手术预防性应用抗 生素方案。方法：采用随机对照研 究，比较短程头孢曲松方案与长 

程头孢曲松方案预防肺 、食管手术后感染的效果和成本。结果 ：单剂头孢 曲松方案(术后感染率 5．62％)与四剂头孢 曲松方案(术后 

感染率 9．06％)预防肺、食管手术后感染的临床效果基本相 同(P>0．05)，单剂方案的平均费用为 (1 257．84±769．67)元，明显低 

于四剂方案的(1 786．69±652．83)元，具有显著性差异(P<0．05)。结论 ：短程头孢曲松方案是肺 、食管手术经济、有效的预 防性应 

用抗生素方案。 
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ABSTRACT 0BJECTIVE：To find out a cost efficient antibiotic prophylaxis of pulmonary and esophageal surgery by way 

of pharmacoeconomic analysis．M ETHODS：To compare the efficacy and cost between short—term and long—term of prophy— 

lactic uses of ceftriaxone in pulmonary and esophageal surgery by randomized controlled study and cost——effectiveness analy— 

sis．RESULTS： Single— dose ceftriaxone regimen and four dose ceftrlaxone regimen were equally effective in preventing 

postoperative infections in pulmonary and esophageal surgery，the average cost per patients for single—dose ceftriaxone regimen 

(1 257．84±769．67)yuans was significantly lower than that for four dose ceftriaxone regimen(1 786．69±652．83)yuans，P< 

0．05)．CONCLUSION：Short—term ceftriaxone regimen represents optimal，cost—efficient antibiotic prophylaxis for patients 

undergoing pulmonary or esophageal surgery． 
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随着社会医疗保障体制改革的不断深入 ，降低药品费用已 

成为卫生部门和社会保障部门十分关心的问题。笔者采用l临床 

指标和药物经济学指标 ，评价长程与短程 头孢 曲松方案预防 

； 

物对 胃肠道的刺激及在肝脏中的首过效应。本中空泡腾剂中加 

入泡腾剂可以形成大量泡沫 ，增加了药物 的吸收表面积，并且 

克服了普通栓剂在阴道使用时易出现前后窟窿、阴道壁皱褶等 

充盈不好致使吸收不好的缺点。 

选用甲醇 一二氯甲烷 (1：1)为溶剂 ，两种药物及所用 的脂 

溶性基质均能溶解，克服了因基质不溶吸附药物而使回收率降 

低的不足 ，且进行了空 白基质试验 ，在测定波长下无干扰。样品 

测定时，在蒸发皿上温热熔融 ，一定要搅拌均匀后再冷却 ，冷却 

后全部切碎 ，精密称重取样 ，否则影响测定结果的准确性。 

本品采用中空栓 (囊形栓 )的形式 ，将泡腾剂的酸碱组分间 

用，替硝唑和氟罗沙星隔开，并保持了泡腾剂的干燥状态。栓壳 

基质采用半合成脂肪酸酯 ，避免了泡腾剂吸水作用 。 
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1．1 研 究对 象 

1997年 11月 ～1999年 8月 ，肺脏和食管 手术患者 585 

例 。纳入标准 ：年龄 25岁～75岁 ，择期手术。排除标准：术前发 

现感染 ，对头孢菌素过敏 ，术前 3天接受抗生素治疗。退出和终 

止研究标准：术中发现化脓病灶，再次开胸手术，术后使用呼吸 

机超过 12小时 ，再次气管插管或气管切开，术后支气管胸膜瘘 

或食管吻合 口瘘 ，预防性应用抗生素未按设计要求执行。42例 

患者退出，故本研究共入选患者 543例 。将入选患者按照肺脏 

手术和食管手术先分层 ，再根据随机排列表分配到单剂组或四 

剂组 ，两组患者的临床资料及手术情况 中的各项指标均无显著 

性差异(P>0．05)，详见表 1。 

表 1 单剂组与四剂组患者的一般临床资料及手术情况 

Tab 1 General clinical date and conditions of operation in 

single。。dose group and four。。dose group 

-

k其他切 口包括颈胸腹切 口、颈腹切 口、胸腹切口、颈胸切口、腹 

部切 口 
-

k other operation incisions including， cervicothoracoabdominal 

incision，cervicoabdominal incision，thoracoabdom inal incision，cervi— 

cothoracic incision and abdominal incision 

1．2 研究方法 

单剂组方案 ：麻醉诱导时，静脉注射头孢曲松 (罗氏芬 ，批 

号 ：B6015、6005、362、338、134、186、222、244、284、805)1．Og；四 

剂组方案：麻醉诱导时，静脉注射头孢曲松 1．og，术后第 1天～ 

第 3天静脉注射头孢曲松 1． ，qd。术后感染参照美国疾病控 

制中心(CDC)“医院感染诊断标准”[1 Io 

1．3 观察指标 

比较两组术后感染率 、平均住院时间、平均术后住院时间 ， 

以及术后感染平均处置费用 、两种方案的平均费用和成本效果 

比值。 

1．4 统计学处理 

研究资料 由 Stata 6．0统计软件处理 ，计量资料采用 t检 

验，计数资料采用 x 检验。 

2 成本 一效果分析 

2．1 术后感染率与住院时间 

本研究有 40例发生术后感染 ，术后感染率是 7．37％，最常 

见的术后感染是肺部感染和伤 口感染 。18例肺部感染分离出 

致病菌 ：绿脓杆菌(5例)、不动杆菌(5例)、甲型链球菌 (3例 )、 

金黄色葡萄球菌 (2例)、肺炎链球菌 (2例)、肺炎克雷伯氏菌 (1 

例 )；15例伤口感染分离出致病菌 ：表皮葡萄球菌 (5例)、甲型 

链球菌(3例)、不动杆菌(2例)、绿脓杆菌(2例)、肠杆菌(2例 ) 

等。 

单剂组术后感染率为 5．62％，四剂组为 9．06％，两组间术 
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后感染率无显著性差异(P>0．05)，详见表 2。单剂组的平均住 

院时 间 和平 均 术 后 住 院时 间分 别 是 (10．96±3．88) 天 、 

(16．77±4．93)天 ，四剂组分别是 (17．32±4．77)天、(11．43± 

3．57)天 ，两组间平均住院时间和平均术后住院时间也无显著 

性差异(P>0．05)。 

表 2 单剂组与四剂组患者术后感染情况 

Tab 2 Postoperative infections in single。。dose group and 

four。。dose group 

2．2 成本的确定 

成本按照当年医院财务处的收费标准及药房的药价计算 ， 

详见表 3。成本贴现以 1997年底 的价格为基准，根据 1998年和 

1999年的医疗保健消费物价指数 (《中国统计年鉴》，2000年)， 

对 1998年和 1999年的成本作贴现。 

表 3 预防和治疗肺、食管手术后感染的主要费用 

Tab 3 Main costs of preventing and treating postopera- 

tive infections of pulmonary and esophageal surgery 

主要项目 价格(元) 合计 
单剂方案 头孢曲松166．84材料费0．86 静脉加药费0．10 167．舯元／k 

四剂方案 头孢曲松667．36材料费3．44 静脉加药费0．40 671．加元／k 
伤口换药 换药费4．o0 材料费l1．09消毒费3．20 18．29元做  

床旁清创缝合术 手术费100．00 材料费l1．73消毒费16．58 128．31元做 

胸腔闭式引流术 手术费100．00 材料费22．72消毒费21．70 144．42元欣 

拔除胸腔引流管 拔管费1．50 材料费7．71 消毒费5．74 14．95元做 

2．2．1 术后感染平均处置费用 ：术后感染平均处置费用包括 

术后感染细菌培养和药敏试验费 (140．O0元／次)、术后感染 

治疗费 、因术后感染延长住院天数增加的住院费 (50．76元／ 

(人 ·天))和增加 的陪伴费(20．O0元／(人 ·天 ))。术后感染患 

者的平均术后住 院时间是 18天 ，非感染患者是 11天 ，两者之 

间有显著性差异(P<0．05)。每例术后感染患者因感染平均延 

长住院时间 7天 ，所以，40例感染患者的术后感染平均处置费 

用是(1 645．67±1 649．67)元 ，95％可信区间是 (1 118．09～ 

2 173．26)元。 

2．2．2 单剂与四剂方案的平均费用 ：两组患者的平均费用除 

了包括抗生素费 、细菌培养和药敏试验费 、术后感染治疗费外 ， 

还包括术后住院费 、术后陪伴费 ，它们可以更准确地反映两种方 

案的费用差值。单剂组的平均费用比四剂组的低 529元(P< 

0．05)，详见表 4。 

表 4 单剂与四剂方案的平均费用 

Tab 4 Average costs of single—‘dose and four。。dose regi- 

m en 

2．3 成本 一效果比值 

成本 一效果比值 一预防性应用抗生素费用 + (术后感染 

平均处置费用 ×术后感染率 ) l，两种方案的成本 一效果 比值 

详见表 5。 

2．4 敏感性分析 

根据上述公式作敏感性分析 ，如果 四剂组的术后感染率不 
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表 5 单剂与四剂方案的成本 一效果比值 

Tab 5 Cost。。effective ratios of single。。dose and four—- 

dose regimen 

变 ，四剂方 案与单剂方案 的预 防性 应用抗 生素费 用相差为 

503．40元，术后感染平均处置费用在 95％的可信 区间浮动 ，那 

么 ，只有 当单 剂组的术后感染率 高出四剂组 的术 后感染率 

23．16％～45．02％，单剂方案的成本 一效果 比值与四剂方案相 

同，P<0．05。 

3 讨论 

根据感染的部位 ，肺 、食管手术后感染可以分成全身感染 

和局部感染 。全身感染如败血症，发病率低；局部感染是肺、食 

管手术后感染常见的类型。本研究中共发生 40例术后感染 ，均 

属于局部感染 ，主要有伤 口感染 、肺部感染和胸腔感染 3种类 

型。543例肺 、食管手术患者术后感染率是 7．37％，其中伤 口感 

染率是 4．05％，肺部感染率是 4．42％，胸腔感染率较低 ，为 

0．55％。术后感染仍是肺 、食管手术重要的术后并发症。 

1990年～1995年 ，我国药品支出占卫生总费用的比例一 

直徘徊在 52％左右 ，这样高的比例在世界各 国是少见的 1。药 

物经济学作为一门新兴的学科 ，对控制药品费用不合理增长发 

挥着 日益重要的作用。本研究单剂组与四剂组的术后感染率无 

显著性差异，说 明两组的预防效果基本相同。比较两组 的平均 

费用 ，四剂方案比单剂方案让每位肺 、食管手术患者平均多支 

付 529元 (P<0．05)。肺、食管手术采用短程预防性抗生素方 

案，能获得较理想的预防术后感染的效果 ，这有助于避免抗生 

素的不利影响，降低用药费用 一1。 
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